g|01'es MOUSSE DE CREMADE CHOCOLATE SIN GLUTEN
sin gluten

MOUSSEDECREMADEICHOCOATE
JINCELUTE] e S ap

Puedes ver el video en nuestra pdgina web www. glotonessingluten.com, en nuestro cdnal de
Youtube o en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=QXFahaY7QHw

Ingredientes:

750 ml de nata para montar
50 gramos de azucar
250 ml de crema de chocolate singluten

Vertemos 750 ml de nata para montar enun Afiadimos 50 gr de azucar y lo batimos

bol de cristal. Truco: cuanto mas fria esté la hasta el puntode nieve. Sabremos que esta

nata mejor. listacuando podamosdar la vueltaal bol sin
que se caiga.

Encuentra mas recetas sin gluten en www.glotonessingluten.com




g|01'es MOUSSE DE CREMADE CHOCOLATE SIN GLUTEN
sin gluten

Reservamos unatercera parte de la nata Mezclamos lanata que quede enelbol con

para decorar posteriormente. 250 ml de crema de chocolate sin gluten
con movimientos envolventes parano
deshacerlanata.

Metemos lamezclaen una manga pastelera. Decoramos con la nata sobrante por
Puedesayudarte conunvaso. Servimos encima...jy listo! Un postre sin gluten facil y
nuestramezclaen un vaso para presentarla. rapido, ideal paratoda lafamilia.

Encuentra mas recetas sin gluten en www.glotonessingluten.com




